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gai godm ^aVr narjm V¶mar d ‘mJ©Xe©Z

_{hcm d ~mc{dH$mg Am¶wº$mc`, embo¶ {ejU d H«$sS>m {d^mJmVrb H«$sS>m d ¶wdH$ godm g§MmbZmb¶,
gm‘m{OH$ Ý¶m¶ d {deof ghm¶ {d^mJmVrb g‘mOH$ë¶mU Am¶wº$mb¶ - A§VJ©V {d{dY A{YH$mè¶m§À¶m

^aVrgmR>r KoÊ¶mV ¶oUmè¶m MmiUr narjogmR>r Cn¶wº$ Aem ‘mJrb narjmVrb àíZg§J«hm§Mo g§H$bZ

* gyMZm : Imbrb narjm‘Ü¶o {dMmaë¶m Joboë¶m àíZm§Mr gwYm[aV Aä¶mgH«$‘mVrb KQ>H$ Am{U
CnKQ>H${Zhm¶ narjm{^‘wI ‘m§S>Ur Ho$bobr Amho -

_{hcm ~mc{dH$mg Am¶wº$mc¶ A{YH$mar narjm (2002-18)
1) {ZarjH$ à_m{UV emim d g§ñWm, gwYma àemgZ emIm narjm, 6 OmZodmar, 2002
2) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm, 29 \o$~«wdmar 2004
3) {ZarjH$ à_m{UV emim d g§ñWm, gwYma àemgZ emIm narjm, 20 OyZ 2004
4) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm, 18 Owb¡ 2010
5) {ZarjH$ à_m{UV emim d g§ñWm, gwYma àemgZ emIm narjm, 3 Am°³Q>mo~a 2010
6) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm, 7 Am°³Q>mo~a 2012
7) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm, 24 OmZodmar 2016
8) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm, 23 {S>g|~a 2018

g_mOH$ë`mU A{YH$mar narjm (1997-2013)
1) g_mOH$ë`mU A{YH$mar MmiUr narjm, 2 \o$~«wdmar 1997
2) {deof {Oëhm g_mOH$ë`mU A{YH$mar MmiUr narjm, 6 Am°JñQ> 2006
3) g‘mOH$ë¶mU A{YH$mar gai godm ^aVr narjm, 7 OyZ 2009
4) J¥hà_wI, emgH$s` _mJmgdJu` dg{VJ¥h gai godm ^aVr narjm, 7 Am°³Q>mo~a 2010
5) g‘mOH$ë¶mU A{YH$mar gai godm ^aVr narjm, 20 OmZodmar 2013
6) {deof {Oëhm g_mOH$ë`mU A{YH$mar d VËg_ nX, 9 OyZ 2013

ghm¶H$ Am¶wº$/àH$ën A{YH$mar narjm (2001-15)
1) ghm¶H$ Am¶wº$/àH$ën A{YH$mar/ ghm¶H$ àH$ën A{YH$mar narjm {S>g|~a, 2001
2) ghm¶H$ àH$ën A{YH$mar MmiUr narjm, 17 OmZodmar 2010
3) ghm¶H$ Am¶wº$/àH$ën A{YH$mar/ ghm¶H$ àH$ën A{YH$mar narjm 3 Am°³Q>mo~a 2015

embo¶ {ejU d H«$sS>m A{YH$mar/AYrjH$ narjm (2000-17)
1) VmcwH$m H«$rS>m A{YH$mar narjm, 6 Am°JñQ> 2000
2) embo¶ AYrjH$, gm_mÝ` àemgZ MmiUr narjm, 13 Am°ŠQ>mo~a 2002
3) {ejU A{YH$mar 18 OmZodmar, 2004
4) {Oëhm Cn{ejU A{YH$mar MmiUr narjm, 8 \o$~«wdmar 2009
5) {Oëhm Cn{ejU A{YH$mar MmiUr narjm, 17 Owc¡ 2011
6) embo¶ AYrjH$, gm_mÝ` àemgZ MmiUr narjm, 13 Am°ŠQ>mo~a 2013
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7) {Oëhm Cn{ejU A{YH$mar MmiUr narjm, 31 ‘mM© 2014
8) Cn{ejU A{YH$mar d VËg‘ nXo MmiUr narjm, 13 Am°JñQ> 2017
9) Cn{ejU A{YH$mar d VËg‘ nXo MmiUr narjm, 13 Am°JñQ> 2017

(1) _{hcm d ~mc{dH$mg Am¶wº$mc` ‘¶m©{XV {d^mJr¶ ñnYm© narjm

_{hcm d ~mc{dH$mg Am¶wº$mc¶mVrb A{YH$mar ^aVr narjm
1) {Oëhm _{hcm d ~mc{dH$mg A{YH$mar
2) ~mc{dH$mg àH$ën A{YH$mar J«m‘rU ( Am¶grS>rEg Am¶wº$mb¶)
3) AYrjH$/{ZarjH$ à_m{UV emim d g§ñWm
4) aMZm d H$m¶©nÕVr A{YH$mar
5) A{Yì¶m»¶mVm
6) gm§p»¶H$s A{YH$mar

nona 1 : ‘amR>r, B§J«Or, gm‘mÝ¶kmZ, {ZdS>H$ H$m¶Xo d g§ñWm (100 àíZ, 200 JwU)
(1) ‘amR>r

1) gd©gm‘mÝ¶ eãXg§J«h
2) dm³¶aMZm
3) ì¶mH$aU
4) åhUr d dmŠàMma ¶m§Mm AW© Am{U Cn¶moJ
5) CVmè¶mdarc àíZm§Mr CÎmao

(2) B§J«Or
6) Common Vocabulary
7) Sentence structure
8) Grammar
9) Use of Idioms and phrases & their meaning
10) Comprehension of passage

(3) gm‘mÝ¶kmZ
11) ‘hmamḯ>mMm B{Vhmg
12) ‘hmamḯ>mMm ^yJmoc
13) J{UV
14) ~w{Õ_Îmm MmMUr
15) Mmby KS>m_moS>r - OmJ{VH$ VgoM ^maVmVrc Mmcy KS>m‘moS>r - amOH$s¶, Am¡Úmo{JH$, Am{W©H$, gm‘m{OH$, e¡j{UH$,

^m¡Jmo{cH$, IJmocemór¶, gm§ñH¥${VH$, d¡km{ZH$, BË¶mXr
(4) emgZmer g§~§{YV {ZdS>H$ H$m¶Xo, g§ñWm, B.

16) ‘m{hVrMm A{YH$ma A{Y{Z¶‘, 2005
17) ‘hmamḯ> amÁ¶ bmoH$godm (AZwgy{MV OmVr, AZwgy{MV O‘mVr, {d‘wº$ O‘mVr, ^Q>³¶m O‘mVr/{deof ‘mJmg àdJ© d

BVa ‘mJmg dJ© ¶m§MoH$[aVm AmajU) A{Y{Z¶‘, 2001 (‘hmamḯ> bmoH$godm A{Y{Z¶‘ H«$. 8/2004)
18) ‘hmamḯ> bmoH$godm A{Y{Z¶‘, 2015 (godm h‘r H$m¶Xm)
19) emgH$s¶ H$‘©Mmè¶m§À¶m ~Xë¶m§Mo {d{Z¶‘Z d emgH$s¶ H$m¶} nma nmS>VmZm hmoUmè¶m {db§~mg à{V~§Y A{Y{Z¶‘, 2005
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20) emgZmMr {dYr{df¶H$ H$m‘H$mO Mmb{dÊ¶mMr {Z¶‘mdbr, 1984 ({Z¶‘ H«$‘m§H$ 92 d 109)
21) amÁ¶ ‘{hbm Am¶moJ / ‘{hbm Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§Si
22) ‘mZdr h¸$ Am¶moJ
23) amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJ

nona H«$‘m§H$ - 2 : nXmÀ¶m H$V©ì¶mgmR>r Amdí¶H$ kmZ (100 àíZ, 200 JwU)
* ^maVmMo g§{dYmZ, g§gX d {dYr‘§S>i H$m‘H$mO d g{‘Ë¶m /15

(1) ^maVmMo g§{dYmZ (godm{df¶H$ ~m~r d {ejUmg§~§{YV H$b‘o), g§gX d {dYr‘§S>i H$m‘H$mO d {d{dY g{‘Ë¶m/15
* àemgH$s¶ H$m‘H$mOmMo {Z¶‘ d AmXoe /50

(2) ‘hmamḯ> ZmJar godm (godoÀ¶m gd©gmYmaU eVu) {Z¶‘, 1981 /5
(3) ‘hmamḯ> ZmJar godm ({eñV d Anrc) {Z¶‘, 1979 /5
(4) ‘hmamḯ> ZmJar godm (dV©UyH$) {Z¶‘, 1979 /5
(5) ‘hmamḯ> ZmJar godm (nXJ«hU AdYr, ñdr¶oVa godm, {Zc§~Z H$mimVrc àXmZo) {Z¶‘, 1981 /5
(6) ‘hmamḯ> ZmJar godm (aOm) {Z¶‘, 1981 /5
(7) ‘hmamḯ> ZmJar godm (doVZ) {Z¶‘, 1981 /5
(8) ‘hmamḯ> ZmJar godm ({Zd¥{ÎmdoVZ) {Z¶‘, 1982 /5
(9) ‘hmamḯ> ZmJar godm (A§eamerH$aU) {Z¶‘, 1984 /5
(10) ‘w§~B© ZmJar godm (àdmg^Îmm) {Z¶‘, 1959 /5
(11) {d^mJr¶ Mm¡H$er {Z¶‘ nwpñVH$m /5

* _{hcm d ~mc{dH$mg {d^mJ, EH$mpË‘H$ ~mc{dH$mg godm ¶moOZm Am¶wº$mb¶
(12) _{hcm d ~mc{dH$mg {d^mJmA§VJ©V A§‘b~OmdUr H$aÊ¶mV ¶oV Agbobo H$m¶Xo d ¶moOZm/15
(13) ‘hmamḯ> amÁ¶ ~mbÝ¶m¶ (‘wbm§Mr H$miOr d g§ajU) {Z¶‘, 2018/5
(14) EH$mpË‘H$ ~mc{dH$mg godm ¶moOZm Am¶wº$mb¶mA§VJ©V A§‘b~OmdUr H$aÊ¶mV ¶oV Agboë¶m ¶moOZm /15

(2) embo¶ {ejU d H«$sS>m {d^mJmVrb H«$sS>m d ¶wdH$ godm g§MmbZmb¶

VmbwH$m H«$sS>m A{YH$mar narjm

MmiUr narjm àíZn{ÌH$m (100 àíZ, 200 JwU)
1) amÁ¶, amḯ>r¶ d Am§Vaamḯ>r¶ ‘hÎdmÀ¶m Mmby KS>m‘moS>r
2) ^maVr¶ ñdmV§Í¶ bT>m d AmYw{ZH$ ^maVmMm B{Vhmg ‘hmamḯ>mgh
3) ^maV d ‘hmamï´> - amÁ¶emó d àemgZ, g§{dYmZ, amOH$s¶ àUmbr, n§Mm¶V amO, ‘m{hVr A{YH$ma H$m¶Xm
4) ^maVr¶ AW©ì¶dñWm d Imbrb ~m~rer {ZJS>rV ‘wÔo -

1) {Z¶moOZ
2) g§gmYZm§Mo EH$ÌrH$aU
3) d¥Õr d {dH$mg
4) amoOJma
5) gd©g‘mdoeH$ dmT> d Ë¶mnmgyZ {Z‘m©U hmoUmao àíZ

5) gm‘mÝ¶ {dkmZ d V§ÌkmZ
6) ‘hmamḯ>, ^maV d OJmMm ^yJmob ‘hmamḯ>mÀ¶m ^mam§emgh
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7) H«$sS>m - Am§Vaamḯ>r¶ ‘hÎdmÀ¶m H«$sS>m ñnYm©, IoimSy>§Zr {d{dY ñnYm©‘Ü¶o Zm|X{dbobo {dH«$‘, Zm‘d§V IoimSy>§Mr AmË‘M[aÌo,
H|$Ð d amÁ¶emgZmÀ¶m H«$sS>m{df¶H$ ¶moOZm, H|$Ð d amÁ¶emgZmMo H«$sS>m{df¶H$ nwañH$ma, H«$sS>m{df¶H$ {Z¶‘, H«$sS>m
ñnYm©§‘Yrb {d{dìY ~m~r d CX^dUmar n[apñWVr

8) ~w{Õ‘Îmm MmMUr - A§H$J{UV,~oarO, dOm~mH$s, JwUmH$ma, ^mJmH$ma, gamgar, Xem§e AnyUmªH$ d ~wX²Ü¶m§H$ _mnZ

(3) gm‘m{OH$ Ý¶m¶ d {deof ghm¶ {d^mJmVrb

g‘mOH$ë¶mU Am¶wº$mb¶mVrb A{YH$mar ^aVr Aä¶mgH«$‘
1)  ghm¶H$ Am¶w³V, g_mOH$ë¶mU d VËg‘, JQ>-A
2) g_mOH$ë¶mU A{YH$mar, JQ>-~
3) J¥hà‘wI, JQ>-~

MmiUr narjm àíZn{ÌH$m
(1) g_mOH$ë¶mU -

1) g‘mOH$m¶© - B{Vhmg d VÎdkmZ, g‘mOemó d AW©emó
2) _mZdr A{^d¥Õr d ì¶{º$‘Ëd {dH$mg - ì¶{º$‘Ëd d gm‘m{OH$aU
3) ^maVr¶ gm‘m{OH$ g‘ñ¶m d Cnm¶¶moOZm - H$maUo, d§{MVm§À¶m ( {ó¶m, ‘wbo, ¶wdH$, d¶mod¥Õ, {Xì¶m§J, Hw$Qw>§~) g‘ñ¶m

d gm‘m{OH$ H$m¶Xo
4) g_mOH$ë¶mU àemgZ - amîQ>́r¶ d Am§Vaamï´>r¶ ñVamdarb YmoaUo, emgH$s¶ d AemgH$s¶ g§KQ>Zm§Mo H$m¶©H«$‘ d godm.
5) gm‘m{OH$ gwajm H$m¶Xo - (nrgrAma, nrAmoE, ~mbH$m‘Jma)
6) gm‘m{OH$ H$m¶©H$Ë¶mªMr ^y{‘H$m d ñd¶§godr g§ñWm§Mo ¶moJXmZ d hñVjon

(2) gm_mÝ` AÜ``Z -
7) B{Vhmg
8) ^yJmob, bmoH$g_wXm` d n`m©daU
9) amÁ¶ì¶dñWm, emgZ, amOZrVr d ñWm{ZH$ àemgZ
10) AW©ì¶dñWm
11) {dkmZ
12) Mmby KS>m_moS>r

(3) J¥hà‘wI nX -
13) AÜ`mnZ A{^`mo½`Vm
14) g§emoYZ A{^`mo½`Vm
15) dmMZ AmH$bZ, AmYmagm_J«r AW©CH$b
16) g§n«ofU, _m{hVr d g§kmnZ V§ÌkmZ
17) Cƒ {ejU nÕVr
18) J¥h{dkmZ - nmofH$ Amhma, CnMmaemñÌr¶ AÞ
19) àemgH$s¶ {Z¶‘ d gw{dYm - dg{VJ¥hm§Mo CÔoe, àemgH$s¶ O~m~Xmar, Am{W©H$ ~m~r, gmo¶rgw{dYm nwadR>m, n¶©dojU,

nmbH$Îd, {eñVnmbZ
20) ‘mZ{gH$, ~m¡{ÕH$, ì¶{º$‘Ëd d H$m¡eë¶ {dH$mgmVrb ŷ{‘H$m, ZdrZ CnH«$‘

(4) ~w{Õ_mnZ {df`H$ n«íZ -
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narjm{^‘wI V¶margmR>r Aä¶mgKQ>H$m§Mo dJuH$aU
* gwYm[aV Aä¶mgH«$‘mVrb KQ>H$ Am{U CnKQ>H$m§Mr ‘mJrb 26 narjmVrb àíZm§er gm§JS> KmVë¶mg

MmiUr narjoMr V¶mar H$aVmZm Ë¶mMo AmnUmg nwT>rb {d^mJ H$aVm ¶oVmV. AmnUmg Or narjm
Úmd¶mMr Amho Ë¶mer g§~§{YV KQ>H$ Am{U CnKQ>H$m§Mm narjm{^‘wI Aä¶mg H$aUo gmono Omdo ¶m hoVyZo
gXa dJuH$aU {ZpíMVM Cn¶wº$ Am{U ‘mJ©Xe©H$ R>ê$ eH$Vo -

1) B{Vhmg - ^maVr¶ ñdmV§Í¶ bT>m d AmYw{ZH$ ^maVmMm B{Vhmg ‘hmamï>́mgh
2) ŷJmob - ‘hmamḯ>, ^maV d OJmMm ^yJmob ‘hmamḯ>mÀ¶m ^mam§emgh
3) amOH$s¶ ì¶dñWm - amÁ¶emó d àemgZ, g§{dYmZ, amOH$s¶ àUmbr, n§Mm¶V amO
4) ^maVr¶ AW©ì¶dñWm
5) gm‘mÝ¶ {dkmZ d V§ÌkmZ
6) amÁ¶,amḯ>r¶ d Am§Vaamḯ>r¶ ‘hÎdmÀ¶m Mmby KS>m‘moS>r
7) bmoH$g_wXm` d n`m©daU
8) ~w{Õ‘Îmm MmMUr d J{UV
9) ‘amR>r - gd©gm‘mÝ¶ eãXg§J«h, dm³¶aMZm, ì¶mH$aU, åhUr d dmŠàMma, CVmè¶mdarc àíZm§Mr CÎmao
10) B§J«Or - Vocabulary, Sentence structure, Grammar, Idioms and phrases, Comprehension

11) g‘mOH$m¶© d gm‘m{OH$ H$m¶©H$Ë¶mªMr ̂ y{‘H$m
12)  _mZdr A{^d¥Õr d ì`{º$‘Îd {dH$mg - _mZd {dH$mg, ì`{º$‘Îd d gm‘mOrH$aU
13) ~mbH$m§Mm emar[aH$, ‘mZ{gH$ d ~m¡{ÕH$ {dH$mg
14) ^maVr¶ gm‘m{OH$ g‘ñ¶m d Cnm¶¶moOZm
15) _{hcm d ~mc{dH$mg {d^mJmÀ¶m ¶moOZm
16) EH$mpË‘H$ ~mc{dH$mg Am¶wº$mb¶mÀ¶m ¶moOZm
17) g_mOH$ë¶mU àemgZ - J¥hà‘wImMr àemgH$s¶ O~m~Xmar, A{YH$ma d H$m¶}
18) emgZmer g§~§{YV {ZdS>H$ g§ñWm d Am¶moJ - H|$Ðr¶ d amÁ¶ ‘mZdr h¸$ Am¶moJ , amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJ, amÁ¶

‘{hbm Am¶moJ, ‘{hbm Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§Si
19) emgZmer g§~§{YV {ZdS>H$ H$m¶Xo - nona 1 d 2 ‘Yrb H$m¶Xo, àemgH$s¶ H$m‘H$mOmMo {Z¶‘ d AmXoe, _{hcm d

~mc{dH$mg {d^mJmÛmao A§‘b~OmdUr hmoUmao H$m¶Xo, gm‘m{OH$ gwajm H$m¶Xo, ‘hmamï>́ amÁ¶ ~mbÝ¶m¶ (‘wbm§Mr H$miOr
d g§ajU) {Z¶‘, 2018

20) J¥h{dkmZ - nmofH$ Amhma, CnMmaemñÌr¶ AÞ

21) AÜ`mnZ A{^`mo½`Vm
22) H«$sS>m{dkmZ Am{U emar[aH$ {ejU
23) Cƒ {ejU nÕVr
24) _m{hVr d g§kmnZ V§ÌkmZ
25) g§n«ofU
26) g§emoYZ A{^`mo½`Vm
27) AmYmagm_J«r AW©CH$b
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* ‘hÎdmMr gyMZm : darb Z‘yX gd©À¶m gd© KQ>H$ Am{U CnKQ>H$m§Mr V¶mar H$aUo A{Zdm¶© ZgyZ AmnU Or MmiUr
narjm XoV Agmb Ë¶mg g§~§{YV d nyaH$ AgUmè¶m {ZdS>H$ KQ>H$m§MmM Aä¶mg H$amdm.

‘hÎdmMo ‘wÔo
(1) B{Vhmg - ^maVr¶ ñdmV§Í¶ bT>m d AmYw{ZH$ ^maVmMm B{Vhmg ‘hmamï>́mgh

(2) ŷJmob - ‘hmamḯ>, ^maV d OJmMm ^yJmob ‘hmamḯ>mÀ¶m ^mam§emgh

(3) amOH$s¶ ì¶dñWm - ^maV d ‘hmamï>́ - amÁ¶emó d àemgZ, g§{dYmZ, amOH$s¶ àUmbr, n§Mm¶V amO

(4) ^maVr¶ AW©ì¶dñWm - nwT>rb ~m~rer {ZJS>rV ‘wÔo - {Z¶moOZ, g§gmYZm§Mo EH$ÌrH$aU, d¥Õr d {dH$mg, amoOJma,
gd©g‘mdoeH$ dmT> d Ë¶mnmgyZ {Z‘m©U hmoUmao àíZ

(5) gm‘mÝ¶ {dkmZ d V§ÌkmZ

(6) amÁ¶,amï´>r¶ d Am§Vaamḯ>r¶ ‘hÎdmÀ¶m Mmby KS>m‘moS>r - amOH$s¶, Am¡Úmo{JH$, Am{W©H$, gm‘m{OH$, e¡j{UH$, ̂ m¡Jmo{cH$,
IJmocemór¶, gm§ñH¥${VH$, d¡km{ZH$, BË¶mXr

(7) bmoH$g_wXm` d n`m©daU - bmoH$g_wXm` Am{U n`m©daU Am§Va{H«$`m, n«XyfUmMo òmoV, n«XyfUmMo KQ>H$ Am{U Ë`m§Mm _mZdr
OrdZmdarb n[aUm_, Z¡g{J©H$ d D$Om© gmYZg§nÎmrMo emofU, Z¡g{J©H$ AmnÎmr Am{U Vr H$_r H$aÊ`mgmR>r Cnm``moOZm

(8) ~w{Õ‘Îmm MmMUr d J{UV - A§H$J{UV,~oarO, dOm~mH$s, JwUmH$ma, ^mJmH$ma, gamgar, Xem§e AnyUmªH$ d ~wX²Ü¶m§H$
_mnZ

(9) ‘amR>r - gd©gm‘mÝ¶ eãXg§J«h, dm³¶aMZm, ì¶mH$aU, åhUr d dmŠàMma ¶m§Mm AW© Am{U Cn¶moJ, CVmè¶mdarc
àíZm§Mr CÎmao

(10) B§J«Or- Common Vocabulary, Sentence structure, Grammar, Use of Idioms and phrases & their
meaning, Comprehension of passage

(11) g‘mOH$m¶© d gm‘m{OH$ H$m¶©H$Ë¶mªMr ̂ y{‘H$m
1) g‘mOH$m¶m©Mm B{Vhmg d VÎdkmZ
2) g‘mOemó d ‘mZgemó
3)gm‘m{OH$ AW©emó
4)gm_m{OH$ g_ñ`m AmoiIÊ`mV d g_w{MV YmoaUmMm {dH$mg H$aÊ`mV g_mO H$m ©̀H$Ë`mªMr ^y{_H$m
5) g‘mOH$ë¶mUmV ñd¶§godr g§ñWm§Mo ¶moJXmZ d hñVjon
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(12)  _mZdr A{^d¥Õr d ì`{º$‘Îd {dH$mg
* _mZd {dH$mg -
1) ì`ŠVrÀ`m EHy$U Am ẁ_m©ZmVrb _mZdr A{^d¥Õr d {dH$mg
2) _mZd {dH$mgmMr VÎdo d {gÕm§V
3) _mZd {dH$mg hŠH$mMo `WmW©Xe©Z
4) Hw$Qw§>~mÀ`m bmoH$g§»`memñÌr` d gm_m{OH$ n[apñWVrVrb ~Xb
5) _{hbm§Mm Aä`mg, Hw$Q>w§~ H$ë`mU H$m ©̀H«$_ - gÚ…H$mcrZ Ñ{ï>H$moZ
* ì`{º$‘Îd d gm‘mOrH$aU-
1) ì`{º$‘ÎdmÀ`m CnnÎmr d gm_m{OH$sH$aU `m§Mo AÜ``Z
2) gm_m{OH$sH$aUmÀ`m nÕVr d J{VerbVm
3) {d{^Þ g§ñH¥$VrVrb {d{dY Hw$Q>w§~m§À`m g§X^m©Vrb gm_m{OH$sH$aU
4) {deof JaOm Agbobr ~mbHo$ - ‘Ü`ñWrgmR>r / hñVjonmgmR>r / Wm§~{dÊ`mgmR>r H$m ©̀H«$_
5) YmoH$m Agbobr ~mbHo$ - ~mbH$m_Jma, añË`mdarb _wbo, ~mb Xwì ©̀dhma, XrK©H$mb AmOmar Agbobr ~mbHo$

(13) ~mbH$m§Mm emar[aH$, ‘mZ{gH$ d ~m¡{ÕH$ {dH$mg
1) ~mb {dH$mg VÎdo d Q>ßno Am ẁ_m©Z {dH$mg
2) ‘mZd {dH$mg d dV©Z `m§Mo {gÕm§V
3) ‘mZ{gH$ d ~m¡{ÕH$ {dH$mg - ~wX²Ü`m§H$, ^mdZm§H$
4) Am¶³¶y d B³¶yMr ì`{º$‘Îd d H$m¡eë¶ {dH$mgmVrb ^y{‘H$m
5) ~mb g§JmonZ
6) ~më`mdñWmnyd© ¿`md`mMr H$miOr d {dH$mg - ZdrZ {XgyZ `oUmao H$b, H$m ©̀V§Ìo, g§{Z §̀ÌU d XoI^mb
7) ~më`mdñWoVrb d nm¡J§S>mdñWoVrb {dH$mgmÀ`m g_ñ`m d AH$m ©̀j_Vm _mJ©Xe©Z d g_wnXoeZ
8) n«JV ~mb Aä`mg nÕVr d ~mbH$m§À`m _yë`_mnZmVrb n«JVr

(14) ^maVr¶ gm‘m{OH$ g‘ñ¶m d Cnm¶¶moOZm
1) ^maVr` gm_m{OH$ g_ñ`m§Mr g§H$ënZm d H$maH$ KQ>H$ `m§Mo {díbofU
2) ^maVmVrb d§{MVm§À¶m (Hw$Q>w§~o, {ó¶m, ‘wbo, ¶wdH$, d¶mod¥Õ, {Xì¶m§J, Hw$Qw>§~) g‘ñ¶m d Cnm¶¶moOZm
3) gm_m{OH$ g_ñ`m§À`m ~m~VrVrb hñVjon - gyú_ d _moR>çm ñVamdarb emgZmMo d ñd`§godr n«̀ ËZ

(15) _{hcm d ~mc{dH$mg {d^mJmÀ¶m ¶moOZm
1) ‘{hbm YmoaU 2001
2) ‘{hbm§À`m gwa{jVVogmR>r ‘hmamḯ> emgZmÀ`m ̀ moOZm - ‘ZmoY¡̀ ©
3) b¢{JH$ g‘mZVm d ‘{hbm h¸$m§Mo ~iH$Q>rH$aU - ‘mPr H$Ý`m ^m½`lr `moOZm, gwH$Ý`m `moOZm
4) e¡j{UH$ CnH«$‘ - ‘wbJr dmMdm ‘wbJr {eH$dm, {H$emoar eº$s$ `moOZm, amOrd Jm§Yr {H$emoar g~brH$aU `moOZm ,

gm{dÌr~mB© ’w$bo H$Ý`m H$ë`mU nm[aVmo{fH$ `moOZm, gm{dÌr~mB© ’w$bo {eî`d¥Îmr
5) Amamo½¶{df¶H$ ¶moOZm - OZZr gwajm A{^`mZ, àOZZ d ~mb Amamo½` H$m ©̀H«$‘
6) ‘{hbm Am{W©H$ gj‘rH$aU - ‘{hbm à{ejU H|$Ð AZwXmZ, ‘{hbm§Zm ñd`§amoOJma AZwXmZ, gw‘Vr~mB© gwH$irH$a

CÚmo{JZr ‘{hbm gj‘rH$aU `moOZm
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(16) EH$mpË‘H$ ~mc{dH$mg Am¶wº$mb¶mÀ¶m ¶moOZm
1) EH$mpË‘H$ ~mb{dH$mg godm `moOZoMo bm^mWu
2)Am¶grS>rEg ¶moOZoMr A§‘b~OmdUr H$aUmar ¶§ÌUm
3) nyaH$ nmofU Amhma
4) bgrH$aU - 3 dfm©nojm H$‘r d`mMr ~mbHo$, 3-6 dfm©Mr ~mbHo$
5) Amamo½` VnmgUr
6) g§X^© Amamo½` godm
7) AZm¡nMm[aH$ emcò nyd© {ejU
8) nmofU Am{U Amamo½` {ejU
9)Amamo½` d ñdÀN>Vm
10) J^©dVr d ñVZXm‘mVm - {Q>Q>°ZgMr bg, bmoh`wº$ d O§VZmeH$ Jmoù¶m
11) dmT>rda XoIaoI - {h‘mo½bmo~rZ, ~m°S>r‘mg B§S>oŠg VnmgUr
12) OrdZ H$m¡eë` - 15 Vo 45 dfm©À`m ‘{hbm
13) ì`dgm{`H$ à{ejU - 11 Vo 18 dfm©À`m {H$emoar
14) Hw$nmofU ‘wº$sgmR>r J«m‘ ~mb {dH$mg H|$Ðo
15) ~mb g§JmonZ `moOZm

(17)  g_mOH$ë¶mU àemgZ
1) gm‘m{OH$ Ý¶m¶ ImVo - aMZm, {d^mJ, g§MmbZmb¶o, Am¶wº$mb¶o
2) amîQ́>r¶ d Am§Vaamḯ>r¶ ñVamdarb emgH$s¶ d ñd¶§godr g§ñWm - aMZm, H$m¶}, ^y{‘H$m d YmoaUo
3) emgH$s¶ d AemgH$s¶ g§KQ>Zm§Mo H$m¶©H«$‘ d godm - Hw$Q>w§~o, pñÌ`m, ẁdH$, d`mod¥Õ d _wbo `m§À`mgmR>r
4) Hw$Q>w§~o, _wbo, pñÌ`m, d`ñH$a Am{U {deof JaOm Agbobo bmoH$ `m§À`m~m~VrV g_mO H$m`m©Ûmao hñVjon

* J¥hà‘wImMr àemgH$s¶ O~m~Xmar, A{YH$ma d H$m¶}
1) dg{VJ¥hm§Mo CÔoe, {Z¶‘ d gw{dYm nwadR>m
2) J¥hà‘wImMr àemgH$s¶ d Am{W©H$ O~m~Xmar
3) n¶©dojU, nmcH$Ëd, {eñVnmbZ

(18)  emgZmer g§~§{YV {ZdS>H$ g§ñWm d Am¶moJ -
1) H|$Ðr¶ d amÁ¶ ‘mZdr h¸$ Am¶moJ
2) amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJ
3) amÁ¶ ‘{hbm Am¶moJ
4) ‘{hbm Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§Si

* H|$Ðr¶ d amÁ¶ ‘mZdr h¸$ Am¶moJ
1) ‘mZdr h¸$ Am¶moJmMr {Z{‘©Vr, ñdén, H$m¶Xoera AmYma, C{ÔîQ>ço
2) H|$Ðr¶ d amÁ¶ ‘mZdr h¸$ Am¶moJmMr aMZm - AÜ¶j, gX²ñ¶ - {ZdS, Zo‘UwH$m, H$mbmdYr, O~m~Xmè¶m
3) Am¶moJmMo H$m‘H$mO - A{YH$ma, ^y{‘H$m, H$m¶}, ¶§ÌUm d A{YH$mar
4) ‘hmamîQ>́ ‘mZdr h¸$ Am¶moJmMr ‘hÎdmMr H$m‘{Jar d ¶moJXmZ
5) ‘mZdr h¸$ Am¶moJmer g§~§{YV ‘hÎdmÀ¶m ~m~r



J¥h{dkmZ - nmofH$ Amhma, CnMmaemñÌr¶ AÞ/ 10

For Private Circulation Only

* amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJ
1) amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJmMr {Z{‘©Vr, ñdén, H$m¶Xoera AmYma, C{ÔîQ>ço
2) amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJmMr aMZm - AÜ¶j, gX²ñ¶ - {ZdS, Zo‘UwH$m, H$mbmdYr, O~m~Xmè¶m
3) amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJmMo H$m‘H$mO - A{YH$ma, ^y{‘H$m, H$m¶}, ¶§ÌUm d A{YH$mar
4) amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJmMr ‘hÎdmMr H$m‘{Jar d ¶moJXmZ
5) amÁ¶ ~mb h¸$ g§ajU Am¶moJmer g§~§{YV ‘hÎdmÀ¶m ~m~r

* amÁ¶ ‘{hbm Am¶moJ
1) amÁ¶ ‘{hbm Am¶moJmMr {Z{‘©Vr, ñdén, H$m¶Xoera AmYma, C{ÔîQ>ço
2) amÁ¶ ‘{hbm Am¶moJmMr aMZm - AÜ¶j, gX²ñ¶ - {ZdS, Zo‘UwH$m, H$mbmdYr, O~m~Xmè¶m
3) amÁ¶ ‘{hbm Am¶moJmMo H$m‘H$mO - A{YH$ma, ^y{‘H$m, H$m¶}, ¶§ÌUm d A{YH$mar

* ‘{hbm Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§Si
1) ‘{hbm Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§Si - aMZm, H$m¶}, H$m‘{Jar
2) ‘{hbm Am{W©H$ {dH$mg ‘hm‘§SimÀ¶m ¶moOZm d ¶moJXmZ

(19)  emgZmer g§~§{YV {ZdS>H$ H$m¶Xo
1) nona 1 ‘Yrb ‘hÎdmMo H$m¶Xo
2) _{hcm d ~mc{dH$mg {d^mJmÛmao A§‘b~OmdUr hmoUmao H$m¶Xo
3) gm‘m{OH$ gwajm H$m¶Xo
4) ‘hmamï´> amÁ¶ ~mbÝ¶m¶ (‘wbm§Mr H$miOr d g§ajU) {Z¶‘, 2018
5) àemgH$s¶ H$m‘H$mOmMo {Z¶‘ d AmXoe - nona 2 ‘Yrb ‘hÎdmMo H$m¶Xo

* nona -1 ‘Yrb ‘hÎdmMo H$m¶Xo
1) ‘m{hVrMm A{YH$ma A{Y{Z¶‘, 2005
2) ‘hmamḯ> bmoH$godm A{Y{Z¶‘, 2015 (godm h‘r H$m¶Xm)
3) emgH$s¶ H$‘©Mmè¶m§À¶m ~Xë¶m§Mo {d{Z¶‘Z d emgH$s¶ H$m¶} nma nmS>VmZm hmoUmè¶m {db§~mg à{V~§Y A{Y{Z¶‘,

2005
4) emgZmMr {dYr{df¶H$ H$m‘H$mO Mmb{dÊ¶mMr {Z¶‘mdbr, 1984

* _{hcm d ~mc{dH$mg {d^mJmÛmao A§‘b~OmdUr hmoUmao H$m¶Xo
1) AZ¡{VH$ ì¶mnma à{V~§Y A{Y{Z¶‘ 1956
2) hþ§S>m à{V~§Y H$m`Xm 1961
3) d¡ÚH$s¶ J^©nmV A{Y{Z¶‘ 1971
4) qbJ {ZXmZ à{V~§YH$ A{Y{Z¶‘, J^©YmaUmnyd© d àgy{Vnyd© {ZXmZ V§Ì A{Y{Z¶‘, 1994
5) H$m¡Qw>§{~H$ qhgmMma nmgyZ ‘{hbm§Mo g§ajU A{Y{Z`‘ H$m`Xm 2005
6)b¢{JH$ qhgm à{V~§Y - nm°ñH$mo, eº$s H$m¶Xm
7) ‘{hbm H$ë`mUmgmR>rMo H$m`Xo

* gm‘m{OH$ gwajm H$m¶Xo
1) ‘hmamḯ> amÁ¶ bmoH$godm (AZwgy{MV OmVr, AZwgy{MV O‘mVr, {d‘wº$ O‘mVr, ^Q>³¶m O‘mVr/{deof ‘mJmg àdJ©

d BVa ‘mJmg dJ© ¶m§MoH$[aVm AmajU) A{Y{Z¶‘, 2001 (‘hmamḯ> bmoH$godm A{Y{Z¶‘ H«$. 8/2004)
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* ‘hmamï´> amÁ¶ ~mbÝ¶m¶ (‘wbm§Mr H$miOr d g§ajU) {Z¶‘, 2018
1) ~mbÝ¶m¶ (‘wbm§Mr H$miOr d g§ajU) A{Y{Z¶‘mMm CÔoe d JaO
2) ~mbÝ¶m¶ A{Y{Z¶‘mVrb ‘hÎdmMr H$b‘o d VaVwXr, {ejoMr VaVyX
3) ~mbÝ¶m¶ A{Y{Z¶‘mer g§~§{YV ¶§ÌUm d A{YH$mar
4) ~mbH$ h¸$m§Mm OmhraZm‘m
5) ~mbH$m‘Jma ‘wº$s A{^`mZ

* àemgH$s¶ H$m‘H$mOmMo {Z¶‘ d AmXoe - nona 2 ‘Yrb ‘hÎdmMo H$m¶Xo
1) ‘hmamḯ> ZmJar godm (godoÀ¶m gd©gmYmaU eVu) {Z¶‘, 1981
2) ‘hmamḯ> ZmJar godm ({eñV d Anrc) {Z¶‘ ,1979
3) ‘hmamï´> ZmJar godm (dV©UyH$) {Z¶‘, 1979
4) ‘hmamḯ> ZmJar godm (nXJ«hU AdYr, ñdr¶oVa godm, {Zc§~Z H$mimVrc àXmZo) {Z¶‘, 1981
5) ‘hmamḯ> ZmJar godm (aOm) {Z¶‘, 1981
6) ‘hmamḯ> ZmJar godm (doVZ) {Z¶‘, 1981
7) ‘hmamḯ> ZmJar godm ({Zd¥{ÎmdoVZ) {Z¶‘, 1982
8) ‘hmamḯ> ZmJar godm (A§eamerH$aU) {Z¶‘, 1984
9) ‘w§~B© ZmJar godm (àdmg^Îmm) {Z¶‘, 1959
10) {d^mJr¶ Mm¡H$er {Z¶‘ nwpñVH$m

(20) J¥h{dkmZ - nmofH$ Amhma, CnMmaemñÌr¶ AÞ
1) nmofH$ AmhmamMo _ybKQ>H$
2) nmofH$ Amhma {df`H$ Ord-agm`ZemñÌ
3)AÞ{df`H$ gyú_OrdemñÌ
4) gmd©O{ZH$ nmofH$ Amhma
5) CnMmaemñÌr` nmofH$ Amhma

(21) AÜ`mnZ A{^`mo½`Vm
1)AÜ`mnZmMo ñdê$n, C{Ôï>o, d¡{eï>ço, _yb^yV d Amdí`H$ ~m~r
2) AÜ``ZH$Ë`m©Mr d¡{eï>ço
3) AÜ`mnZmda n[aUm_ H$aUmao KQ>H$
4) AÜ`mnZmÀ`m nÕVr
5)AÜ`mnZ gmYZo
6) _yë`_mnZ nÕVr

(22) H«$sS>m{dkmZ Am{U emar[aH$ {ejU
1) H«$sS>memó
2) emar[aH$ {ejU
3) H«$rS>m _mZgemó
4) H«$rS>m à{ejU d _mJ©Xe©Z - à{ejU g§ñWm d H«$sS>m {dÚmnrR>o
5) H«$rS>m ì¶dñWmnZ - H«$sS>m ñnYm©§§§Mo Am¶moOZ , H«$sS>m ñnYm©§Xaå¶mZ CX^dUmar n[apñWVr



J¥h{dkmZ - nmofH$ Amhma, CnMmaemñÌr¶ AÞ/ 12

For Private Circulation Only

(23) Cƒ {ejU nÕVr
1) ^maVmVrb Cƒ {ejU d g§emoYZ g§ñWm§Mr g§aMZm
2)Am¡nMm[aH$ d Xya{ejU
3) ì`mdgm{`H$ /Vm§{ÌH$ d gd©gmYmaU {ejU
4) _yë` AmYm[aV {ejU

(24) _m{hVr d g§kmnZ V§ÌkmZ
1) _m{hVr d g§kmnZ V§ÌkmZ - AW©, \$m`Xo, VmoQ>o d dmna
2) gd©gmYmaU g§{já éno d n[a^mfm
3) B§Q>aZoQ> d B© _obMo _yb^yV AmYma

(25)  g§n«ofU
1) g§n«ofUmMo ñdê$n d d¡{eï>ço, Q>ßno
2) g§n«ofUmMo n«H$ma
3) AdamoYH$ Am{U n[aUm_H$maH$ dJ© g§n«ofU

(26) g§emoYZ A{^`mo½`Vm
1) g§emoYZmMm AW©, d¡{eï>ço Am{U n«H$ma
2) g§emoYZmMo Q>ßno
3) g§emoYZmÀ`m nÕVr,g§emoYZmMo Zr{VemñÌ
4) emoY{Z~§Y, boI, H$m ©̀gÌ, MMm©gÌ, n[afX d n[ag§dmX
5) n«~§Y boIZ Ë`mMr d¡{eï>ço Am{U ê$naoIm

(27) AmYmagm_J«r AW©CH$b
1)AmYmagm_J«rMo òmoV, g§nmXZ Am{U AW©CH$b
2) g§»`mË_H$ d JwUmË_H$ AmYmagm_J«r
3) AmYmagm_J«rMo AmboIr` à{Vê$nU d n«{V{MÌU
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1) nmofH$ AmhmamMo _ybKQ>H$
2) nmofH$ Amhma {df`H$ Ord-agm`ZemñÌ
3) AÞ{df`H$ gyú_OrdemñÌ
4) gmd©O{ZH$ nmofH$ Amhma
5) CnMmaemñÌr` nmofH$ Amhma

_{hcm ~mc{dH$mg Am¶wº$mc¶ A{YH$mar narjm (2002-18)
1) {ZarjH$ à_m{UV emim d g§ñWm, gwYma àemgZ emIm narjm, 6 OmZodmar, 2002
2) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm, 29 \o$~«wdmar 2004
3) {ZarjH$ à_m{UV emim d g§ñWm, gwYma àemgZ emIm narjm,20 OyZ 2004
4) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm, 18 Owb¡ 2010
5) {ZarjH$ à_m{UV emim d g§ñWm, gwYma àemgZ emIm narjm, 3 Am°³Q>mo~a 2010
6) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm, 7 Am°³Q>mo~a 2012
7) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm , 24 OmZodmar 2016
8) _{hcm d ~mcH$ë`mU A{YH$mar gaigodm narjm , 23 {S>g|~a 2018

1) g‘mO nmofU d nmofH$ AmhmamMo _ybKQ>H$

1) EH$ J«°‘ à{WZm§‘YyZ {H$Vr Cî‘m§H$ {‘iVmV ?
1) 10 2) 08 3) 06 4) 04

2) EH$ J«°_ H$~m©oXH$m§nmgyZ gw_mao ......... {H$cmo H°$car (Cî_m§H$) H$m`©eº$s {_iVo.
1) VrZ 2) Mma 3) nmM 4) ZD$

3) ......... À`m {_lUmZo CÎm_ XOm©Mr à{WZo àmá hmoVmV.
1) V¥UYmÝ`o d ^mÁ`m 2) \$io d ^mÁ`m 3) V¥UYmÝ ò d H$S>YmÝ ò 4) Vyn d H$S>YmÝ ò

4) OrdZgÎd "A' Mr H$_VaVm ^ê$Z H$mT>Ê`mgmR>r _wcm§À`m Amhmam§V àm_w»`mZo ......... Agmdo.
1) \$i^mÁ`m 2) H§$X_wio
3) gmIa 4) {haì`m nmcô mÁ`m d {ndir \$io

_{hcm ~mc{dH$mg Am¶wº$mc¶ A{YH$mar, g_mOH$ë`mU A{YH$mar, VmbwH$m H«$sS>m A{YH$mar

MmiUr narjogmR>r Cn¶wº$‘mJrb narjmVrb àíZg§J«h

(20) J¥h{dkmZ - nmofH$ Amhma, CnMmaemñÌr¶ AÞ
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5) XyY `m AÞKQ>H$m_Ü`o ....... `m nmofH$ VËËdmMo à_mU AË`ën AgVo.
1) H°pëeA_ 2) cmoh 3) à{WZ 4) Cî_m§H$

6) ......... `m {ÛXc YmÝ`mV à{WZm§Mo à_mU OmñV AgVo.
1) CS>rX 2) _yJ 3) gmò m~rZ 4) Vya

7) g‘mO nmofUmV Imcrcn¡H$s H$moUË¶m g‘ñ¶oMm g‘mdoe hmoVmo ?
1) gm‘m{OH$ g‘ñ¶m 2) ‘mZgemór¶ g‘ñ¶m
3) Hw$nmofU{df¶H$ g‘ñ¶m 4) {ejU {df¶H$ g‘ñ¶m

8) International Union of Nuritional Science Zo D$O}À`m ZdrZ H$moUË¶m EH$H$mMm A§JrH$ma Ho$cm Amho ?
1)Oyc (Joule) 2) H°$car (Calorie)

3) {H$cmoH°$car (Kilocalorie) 4) darc gd©

9) OrdZgÎdm§Mo dJuH$aU H$emàH$mao Ho$co OmVo ?
A) àm{UO d dZñnVrO OrdZgÎdo ~) OcÐmì¶ d pñZ½YÐmì¶ OrdZgÎdo
H$) g|Ðr¶ d Ag|Ðr¶ OrdZgÎdo S>) Ðd d KZ OrdZgÎdo
n¶m©¶r CÎmao :
1) ’$º$ (A) 2) ’$º$ (~) 3) (A), (H$) Am{U (S>) 4) (A), (~) Am{U (H$)

2) nmofH$ Amhma {df`H$ Ord-agm`ZemñÌ

1) ""nmofU d {Z`moOZmÀ`m VËËdmZwgma {d{^Þ CËnÞ JQ>mVrc d ñdmñÏ` pñWVrVrc ì`º$s qH$dm g_yhmVrc cmoH$m§H$[aVm
Agcoco EH$Ì {dkmZ d Amhma XoÊ`mMr H$cm'' hr ........... Mr ì`m»`m Amho -

1) C{MV nmofU 2) Amhma emó 3) ^moOZ ì`dñWmnZ 4) g§Vw{cV ^moOZ

2) nXmW© {eO{dVmZm H$moUË¶m ‘mÜ¶‘mV OrdZgÎd ZmemMo à‘mU H$‘r hmoVo ?
1)Amåc ‘mÜ¶‘mV 2) AëH$ ‘mÜ¶‘mV 3) jma ‘mÜ¶‘mV 4) darcn¡H$s Hw$R>cohr Zmhr

3) AÞ{df`H$ gyú_OrdemñÌ, AÞ àXÿfU

1) aº$mV AgUmè¶m à{WZmcm H$m¶ åhQ>co OmVo ?
1) ‘m¶mogrZ 2) ’$m¶~«rZmoOZ 3) Ho$grZ 4) pìhQ>ocrZ

2) Am`moS>rZ `m gyú_nmofH$ KQ>H$mMr earamV H$_VaVm Pmë`mg ~mcH$m§_Ü ò ...... `oVo.
1) emar[aH$ An§JËd 2) H$U©~{YaËd 3) _yH$Ëd 4) _{V_§XËd

3) AmhmamVrc à{WZmMr JwUdÎmm hr Ë¶m‘Ü¶o Agcoë¶m H$moUË¶m nmofH$ KQ>H$mÀ¶m AmYmamda R>a{dcr OmVo ?
1) à{WZmÀ¶m à‘mUmZwgma 2) {Vº$måcmÀ¶m à‘mUmZwgma
3) Amdí¶H$ {Vº$måcmÀ¶m à‘mUmZwgma 4) darcn¡H$s Hw$R>cohr Zmhr
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4) V¥UmUw qH$dm Ë¶m§Mo {df Agcoë¶m nXmWmªÀ¶m godZmZo H$moUVr AÞ{df~mYm hmoVo ?
1) gmc‘moZocm AÞ{df~mYm 2) ñQ>°{’$cmoH$m°H$g AÞ{df~mYm
3) ~m°Q>çw{cP‘ AÞ{df~mYm 4) darc gd© AÞ{df~mYm

5) AÞ àXÿfU åhUOo .......... Ago åhUVm ¶oB©c.
1) ì¶mdgm{¶H$ ñVamda Zâ¶mMo à‘mU dmT>dÊ¶mgmR>r Ho$coë¶m Cnm¶m§‘wio ImÚ nXmWm©V Amamo½¶mg KmVH$ {d{dY nXmW©

d Ord {‘giUo.
2) ImÚ dñVy d nXmW© ZrQ> Z gmR>dë¶m/R>odë¶m‘wio Vo ñdmñWmg Anm¶H$maH$ R>aUo.
3) ImÚ dñVy d nXmW© XrK©H$mi {Q>H$mdoV ¶mgmR>r Ë¶mV earamcm Anm¶H$maH$ agm¶Zo {‘giUo.
4) darc gd©

6) AÞ àXyfU Q>miÊ`mgmR>r ............
1) Oc d ^y-àXyfU Q>miÊ`mMr I~aXmar ¿`m`cm hdr.
2) H$rQ>H$ZmeHo$ d IVm§Mm AË §̀V dmOdr à_mUmV dmna H$am`cm hdm.
3) AÞ àXyfUmcm àË`j dm AàË`jarË`m H$maUr^yV R>aUmè`m gd© KQ>H$m§Mr `mo½` àH$mao {dëhodmQ cmdm`cm hdr.
4) darc gd©

7) Vrd« hJdUr_wio hmoUmao _¥Ë ỳ ~aoMXm Imcrc H$maUm_wio earamMo {ZO©crH$aU Pmë`mZo hmoVmV -
1) nmÊ`mMr d Amdí`H$ _ycYmVy ÐdmMm èhmg hmoUo. 2) AÞKQ>H$m§Mm èhmg hmoUo
3) OrdZgÎdm§Mm èhmg hmoUo 4) (1) d (2) ho g§ ẁº$ H$maU

4) Hw$nmofU d gmd©O{ZH$ nmofH$ Amhma

1) ......... `m `moOZo_wio emioÀ`m {ZJamUrV nmcH$m§Mm gh^mJ dmT>cm.
1) nmofH$ Amhma 2) YmÝ` dmQ>n
3) _Ü`mÝh ^moOZ H$m ©̀H«$_ 4) gH$g AÞ dmQ>n H$m`©H«$_

2) OrdZgÎd ~ 12 À`m H$_VaVoZo hmoUmè`m aº$j`mg ......... A°{Z{_`m Ago åhUVmV.
1) _°H«$mogm`{Q>H$ 2) _oJ°cmoãcmpñQ>H$ 3) nZu{g`g 4) Ý`yQŕeZc S>o{\${g`Ýgr

3) ........ `m nmofH$ KQ>H$mÀ`m A^mdmZo ~mcH$m§_Ü`o PwaUr hm amoJ hmoVmo.
1) H°pëeA_ 2) cmoh 3) à{WZo 4) pñZ½Y nXmW©

This is The End of the Free Sample
To Enrol for the Course Click on

 https://www.studycircleonline.com/courses/woman-and-child-development-course-/47
https://www.studycircleonline.com/courses/taluka-sports-officer-course/46https://

www.studycircleonline.com/courses/officer-recruitment-exam-course-in-social-welfare-commissionerate/42


